
Seminar–Aktiv in die Selbstheilung. 
Das Emotionale Leitsystem: Grundkurs. 
Das Emotionale Leitsystem: Aufbaukurs. 
Weiterbildung zur Heilbegleitung. 
                                                                                                                                                                                               Bild  von  M. Schwill. 

Das Emotionale Leitsystem Grundkurs: 
Um die eigene Selbstheilung zu praktizieren, bedarf es einer genauen Beobachtung des Denkens und Fühlens. 
Die alte Denkstruktur hat mich zu dem gemacht, was ich nicht sein oder haben will. 
Durch das Praktizieren der Selbstheilung, lernt man wahrzunehmen, ohne zu verurteilen. Wenn ich verurteile bin 
ich gegen etwas. Wenn ich also krank bin, deutet alles daraufhin, dass ich etwas verurteile. 
Logischerweise ist die Erkrankung in, oder an meinem Körper. Somit verurteile ich einen Teil von mir, der nur 
anzeigt, dass etwas nicht in Harmonie ist.  
In diesem Seminar erlernen Sie durch Wahrnehmung die Sprache Ihres Körpers. 
Auf ehrliche und direkte Weise zeigt der Körper Ihnen, wenn ein bestimmtes Gefühl nicht fließen darf. 
Sie lernen dem Körper zuzuhören und mit ihm zu kommunizieren. 
Die Emotionen helfen Ihnen dabei.  
Emotionen leiten, lehren und zeigen auf, mit welchen unbewussten Gedanken Sie sich gerade verurteilen. 
Verurteilung bedeutet immer körperlicher, oder seelischer Schmerz. 
Mit Hilfe der Sprache des Körpers und dem Emotionalen Leitsystem lernen Sie Schmerz zu verstehen, 
anzunehmen und mit etwas Übung loszulassen. Sie aktivieren Ihre Selbstheilungskräfte.  
 
Daraus entwickelt sich das Emotionale Leitsystem Aufbaukurs:  
Mit dem Emotionalen Leitsystem Aufbaukurs erlernen Sie die Probleme des Alltags in einem völlig neuen 
Verständnis zu betrachten zu bearbeiten.  
Praktische Übungen und Themenaufstellungen werden anschaulich gezeigt und mit Ihnen erarbeitet. 
Mit ein wenig Übung in der neuen Sichtweise werden Sie in Ihrem Umfeld ein neues miteinander erleben. 
 
Weiterbildung zur Heilbegleitung: 
Dieser Kurs ist für Menschen die sich im Umgang mit Hilfesuchenden berufen fühlen und arbeiten. 
Hier lernen Sie, was Hilfe zur Selbsthilfe bedeutet und wie man sie zum Besten für Alle umsetzen kann. 
Dieser Kurs wird sehr individuell und passend auf die Teilnehmer und deren Aufgabenbereiche abgestimmt sein. 
Sie lernen, wie man Menschen prozessorientiert begleitet und das Bewusstsein der Selbstheilung 
verantwortungsvoll vermittelt. 
 
Termine: jeden ersten Samstag und Sonntag im Monat, je nach Anmeldung von 10-19 Uhr (mit Pausen) 
Kosten: Grundkurs-Tageskurs: 110,-Euro/ Wochenendkurs: 220,- Euro 
               Aufbaukurs-Tageskurs: 110,- Euro/ Wochenendkurs: 220,-Euro  
               Bei Buchung beider Kurse: 420,- Euro/ Frühbucher-Rabatt: 20,-Euro 
Teilnehmer: max. 8-10 Personen.  
Die Weiterbildung zur Heilbegleitung findet individuell an 5 Wochenenden im Jahr statt. 
Kosten: Pro Wochenende: 320,- Euro  incl. 1x wöchentlich Telefonbesprechung. 
Teilnehmer: max. 5 Personen. Diese Wochenend-Termine werden mit den Teilnehmern abgesprochen. 
                                              


